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Napln prace a plan éinnosti Skolniho psychologa
Skolni rok 2025/2026

Zakladni udaje

Skolni psycholog (SP): Mgr. Filip Sedivy

Kontakt: filip.sedivy@gybassi.cz

Konzultaéni hodiny: pravidelng, moznost sjednat individualni termin pomoci EduPage
Legislativni ramec: vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

Napli prace SP
Skolni psycholog vykonéva &innosti konzultaéni, poradenské, diagnostické, metodické a informaéni, pracuje
se zaky, pedagogy i rodi¢i. Dokumentaci o svych Cinnostech vede v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich
Udajll a etickym kodexem $kolniho psychologa. Skolni psycholog spolupracuje se specializovanymi §kolskymi
a dalSimi poradenskymi zafizenimi, zejm. pedagogicko-psychologickymi poradnami, dale se zafizenimi a
institucemi zdravotnickymi a socialnimi, s organy statnimi i nestatnimi, s organizacemi péce o déti a mladez
apod.

Napln prace souvisejici s vykonem Cinnosti Skolniho psychologa je uvedena v pfiloze €. 3 k vyhlasce
€.72/2005 Sh.:

Standardni ¢innosti Skolniho psychologa:
1. Diagnostika, depistaz
e Spoluprace pfi zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.
e Depistaz specifickych poruch u¢eni na zakladnich a stfednich Skolach.
e Diagnostika pfi vyukovych a vychovnych problémech zaka.
o Depistaz a diagnostika nadanych déti.
e ZjiStovani socialniho klimatu ve tfidé.
e Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

2. Konzultaéni, poradenské a intervenéni &innosti
e PécCe ointegrované zaky (pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu, vedeni).
e Individualni pfipadova prace se zaky v osobnich problémech (konzultace, vedeni).
e Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.
e Prevence Skolniho netdspéchu zaku (naprava, vedeni apod.).
e Kariérové poradenstvi u zak(.
o Techniky a hygiena uceni (pro zaky).
e Skupinova a komunitni prace se zaky.
e Koordinace preventivni prace ve tfide, program( pro tfidy apod.
e Podpora spoluprace tfidy a tfidniho ucitele.
¢ Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.
e Konzultace se zakonnymi zastupci pfi vyukovych a vychovnych problémech déti.
e Pomoc pfi feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim prostredi.
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3. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost
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e Participace na pfipravé programu zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.
¢ Metodicka pomoc tfidnim ucitelam.

e Pracovni seminare pro pedagogické pracovniky (konzultace a metodické vedeni).

o Ugast na pracovnich poradéach §koly.
e Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole (vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, tfidni ucitelé).
e Koordinace poradenskych sluzeb mimo Skolu a spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.
e Metodicka intervence z psychodidaktiky pro ucitele, v€etné podpory pfi tvorbé Skolniho
vzdélavaciho programu.
e Besedy a osvéta (pro zdkonné zastupce).

e Prezentacéni ainformacni ¢innost.

e Participace na pfiprave pfijimaciho fizeni ke vzdélavani na stfedni Skole.

Plan éinnosti SP

Mésic Klicové aktivity Konzultace Agenda SPP Vystupy /
Evaluace

ZAfi Adaptacni kurz; Osobni Zalozeni/aktualizace | Zpravaz
seznameni se studenty; konzultace se | dokumentace, adaptacniho
seznameni s studenty; harmonogram, kurzu.
pracovistém; nastaveni konzultace s souhlasy, krizovy
pravidel a krizovych TU k adaptaci. | plan.
postup.

Rijen Vstupy do tfidnickych Osobni Evidence; Plan tfidnich
hodin (TH); pfedstaveni konzultace; Dopracovani vstupu.
ro&niho planu arole SP. | schiizky s TU k | dokument

mapovani
potfeb.

Listopad | Pokracovani vstupll do Osobni Nastaveni naslednych | Zprava k
TH; online screening konzultace; krok( dle screeningu. | vysledk(m;
psychické pohody. konzultace s navrh opatfeni.

TU nad
vysledky
screeningu.

Prosinec | Vstupy do TH + Osobni Dokumentace Zpétnavazbaz
preventivni téma (stres, konzultace; preventivnich vstup(l; | blok(; Uprava
kyber, rizikové chovani). | konzultace s doporuceni na externi | intervencniho

TU k prevenci. | sluzby. planu.
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Leden Vstupy do TH; pololetni Osobni Pololetni souhrnna Report pro

reflexe s vedenim a TU. konzultace; zprava; aktualizace vedeni; priority
konzultace k plant péce. do 2. pololeti.
pololetnim
zavéram.

Unor - Tematické vstupy do TH; | Osobni Evidence, kazuistiky; Mési¢ni mini-

Duben cilené konzultace; doporuéeni ke SPZ reporty (co
skupinové/individualni pravidelné (dle potreby). funguje /
intervence. konzultace s zmeny).

TU.

Kvéten Vstupy do TH Osobni Priprava podklad( Navrh
(psychohygiena pfed konzultace; (materialy, souhlasy, | adaptac¢niho
zkouskami); planovani konzultace s krizové postupy). kurzu (program
adaptac¢niho vyjezduna | TU/vedenim k +
dalSi rok. planovani. harmonogram).

Cerven Zavérecna reflexerokus | Osobni ZavéreCna zprava Zavérecny
vedenim a TU; konzultace; SPP; archivace; plan report; navrh
sumarizace dat. zavére€né profesniho rozvoje. priorit na dalsi

konzultace s rok.
TU (pfedani
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