GI. GYMNAZIUM
o LAURY BASSI

Ramec éinnosti Skolniho poradenského pracovisté (SPP)
Vize SPP

Cilem Skolniho poradenského pracovisté (SPP) je systematicky podporovat dusevni zdravi, vzdélavaci
uspésnost a socialni pohodu studenttl, pusobit v oblasti prevence rizikového chovani posilovat
kompetence pedagogti v oblasti prace s kolektivem a prispivat k oteviené a partnerské spolupraci

s rodiéi. SPP se podili na vytvareni bezpe&né a respektujici kultury skoly.

Personalni obsazeni SPP

Role Osoba Kontakt Konzultaéni hodiny
Vychovna poradkyné Mgr. Tereza BoCanova tereza.bocanova@gybassi.cz | ST 16:00-17:00
Metodi¢ka prevence Mgr. Lenka Cervova lenka.cervova@gybassi.cz Dle domluvy

Kariérova poradkyné Mgr. Alexandra Paull alexandra.paulu@gybassi.cz UT 15:30-16:15
ST 13:45-14:30

Skolni psycholog Mgr. Filip Sedivy filip.sedivy@gybassi.cz UT, ST 13:00 - 14:00

Cleny SPP je mozné kontaktovat bud pfes uvedeny kontakt vy$e, anebo si domluvit schiizku pies systém
EduPage, kde jsou vypsany konzultacni hodiny.

Hlavni oblasti éinnosti SPP
1. Podpora dusevniho zdravi studenti

¢ Individualni podpora studentt v naro¢nych zZivotnich situacich (stres, Uzkosti, konflikty, rodinné
problémy, atd.).

¢ Prevence psychického pretizeni a syndromu vyhofeni u studentu.

o Tematické programy a intervence zamérené na seberegulaci, motivaci, mezilidské vztahy a well-
being.

e Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi budovani zdravého klimatu ve tfidach.

2. Vzdélavani pedagogi v oblasti prace se skupinou a vztaht ve tfidé

¢ Metodicka podpora a Skoleni pedagogti v oblasti prace se tfidni dynamikou, feseni konflikt(l,
prevence Sikany a vedeni tfidnickych hodin.

o Workshopy a intervize zaméfené na skupinové procesy, emocni inteligenci a komunikaci se
studenty.

¢ Konzultace pro tfidni ucitele pfi praci s kolektivem nebo obtiznymi situacemi.

¢ Pravidelné porady tfidnich uéitelil s moznosti konzultovat aktualni témata a potieby, navrhy aktivit
pro tfidnické hodiny.

3. Komunikace s rodici a posilovani spoluprace Skola-rodina
e Konzultace a podpora rodi¢t v otazkach vyvoje, vztahll nebo studijnich obtizZi jejich déti.

e Zprostiedkovani kontaktu s odbornymi institucemi.
o Ugast na tfidnich schiizkach a individuélnich setkanich s rodigi.
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Vzdélavaci aktivity pro rodi¢e (napf. témata dusevniho zdravi, motivace, vztahy).

4. Podpora studentt se specifickymi vzdélavacimi potfebami a nadanych studenti

Identifikace a podpora zakt se specifickymi vzdélavacimi potifebami (SVP) — napt. vyukové
obtize, neurovyvojové poruchy, zdravotni znevyhodnéni.

Spolupréace na tvorbé podptirnych opatieni a individualnich vzdélavacich plant (IVP).
Pravidelna komunikace s uciteli, pfip. asistenty pedagoga a poradenskymi zafizenimi (PPP, SPC).
Sledovani adaptace studentt pfi pfechodu z jiného typu Skoly nebo pfi zméné prostiedi.
Podpora mimoradné nadanych studentti — diagnostika, rozvoj potencialu, nabidka rozsifenych
vzdélavacich aktivit.

Diferenciace a individualizace pfistupu ke vzdélavani dle potieb jednotlivcl.

5. Kariérové poradenstvi

Individualni a skupinové poradenstvi v oblasti volby dal§iho vzdélavani a profesni drahy.
Pomoc pfi rozhodovani o volbé vysoké skoly, pfiprava na pfijimaci fizeni.

Prace se sebereflexi, silnymi strankami, motivaci a osobnimi cili student.

Spoluprace s pedagogy a tfidnimi uciteli na realizaci kariérové vychovy ve vyuce.
Zprostfedkovani informaci o trhu prace, oborech, moznostech studiav CRi zahraniéi.
Spoluprace s externimi odborniky, vysokymi Skolami a organizacemi zamé&fenymi na kariérové
poradenstvi.

6. Prevence rizikového chovani a podpora bezpeéného prostiedi ve Skole

G|B

Koordinace preventivnich aktivit Skoly v oblasti rizikového chovani (napf. Sikana a kyberSikana,
uzivani navykovych latek, zasSkolactvi, rizikové chovani v online prostredi).

Organizace preventivnich dnt - ve Skolnim roce probihaji dva dny vénované rliznym preventivnim
tématlm (napf. vztahy ve tfidé, komunikace, dusevni zdravi, bezpecné chovani online).

Vytvareni a priibéZzna aktualizace nasténky prevence s informacemi o moznostech pomoci,
dulezitymi kontakty a materialy pro studenty.

Provoz online schranky dulvéry, ktera umoznuje studentlim bezpecéné a pfipadné anonymné sdilet
své obavy nebo upozornit na problém ve Skole.

Spoluprace s tfidnimi uciteli na véasném zachyceni signalli zhorsujiciho se klimatu ve tf¥idé Ci
vyskytu rizikového chovani a navrh vhodnych intervenci.

Spoluprace s vedenim $koly a externimi subjekty (SPZ, OSPOD, NNO, piipadné PCR) pfi feseni
zavazneéjsich situaci a pfi nastavovani Skolnich postup( a krizovych plana.

Spoluprace s dalSimi organizacemi, které pracuji v oblasti prevence rizikového chovani.

Pro Skolni rok 2025/2026 vypracoval:

Filip Sedivy
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